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Wanderkarte

Wohlfühlbad Bulmare
Im Naabtalpark 44, 
93133 Burglengenfeld, 
Tel 09471 - 60 193-0

Naherholungsgebiet
Naabauen
93133 Burglengenfeld

Naturbadeseen
· Tegelgrube bei Verau
· Saltendorfer Weiher
· Höllohe bei Teublitz

Wild- und 
Freizeitpark Höllohe
www.wildpark-hoellohe.de
täglich geöffnet, Eintritt frei
93158 Teublitz

Oberpfälzer 
Volkskundemuseum
Berggasse 3, 
93133 Burglengenfeld
Tel 09471 - 60 25 83 

Fischereimuseum Kallmünz
ganzjährig geöffnet
Lange Gasse 7, 
93183 Kallmünz
Tel 09473 - 421

Touristinfo im Bürgerbüro
Marktplatz 2 - 6, 
93133 Burglengenfeld
Tel 09471 - 70 18-20 
oder 09471 - 70 18-24

Unsere Tipps:

Rundwanderwege: Burglengenfeld - Maxhütte-Haidhof - Teublitz - Kallmünz
Ideal für Wanderer, Mountainbiker, Nordic Walker und Jogger

Kunstwaldgarten 
im Raffa an der Kreisstraße 
SAD 6 Richtung Holzheim am 
Forst, siehe Wittelsbacher 
Burgensteig Impressum
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1. Jurasteig – Burg Lengenfeld Schlaufe
Eine Tagestour für naturbegeisterte sportliche Wanderer. Auch für Mountainbiker geeignet.
Der Wanderer überquert vom Naabtal ausgehend den Jurarücken in Richtung Vilstal. Unterwegs begegnet man einzelnen Bauerngehöften, 
Pferdegestüten und kleinen Kapellen am Waldrand. Natürlich gibt es auch ausreichend Gelegenheiten zum Ausruhen und Genießen 
des Ausblicks auf Naab- und Vilstal.

Streckenlänge:   21,3 km  Gehzeit:   5,5 Stunden

2. Wittelsbacher Burgensteig
Eine Tagestour für ausdauernde, sportliche Wanderer. Auch für Mountainbiker geeignet.
Mehrere Besonderheiten entlang der Wanderstrecke machen diese Tour zu einem Erlebnis:
Der Kunstwaldgarten beim Jägerhaus ist eine in der Region einzigartige, ganzjährige Open-Air-Kunstausstellung, die Tag und Nacht kostenlos frei 
zugänglich ist. Der Künstlerort Kallmünz, auch als Perle der Oberpfalz bezeichnet, ist mit seinem historischen Ortskern und der Burgruine am Schloss-
berg schon alleine eine Reise wert. Herrliche Ausblicke in das Naabtal sind während des Rückmarschs nach Burglengenfeld garantiert. 

Streckenlänge:   24,4 km   Gehzeit:  6,5 Stunden

3. Mühlenweg
Eine ausgedehnte Wanderung für Naturliebhaber. Auch für Mountainbiker geeignet.
Durch das baumreiche Raffa geht es von den „Sieben Wegen“ nach Schirndorf. Eine kleine Schlaufe nach Fischbach ermöglicht einen einzigartigen 
Blick auf Felsenformationen im Naturschutzgebiet am Hutberg. Von der St. Georgimühle in Schirndorf führt der Naturweg über den Greinberg vorbei 
an wildromantischer Flusslandschaft zurück nach Burglengenfeld.

Streckenlänge:    18,9 km  Gehzeit:   5 Stunden

4. Fitness- und Sportlerrunde
Eine ausgewiesene Runde für Jogger und Walker.
Eine ausgewiesene Strecke für alle Jogger und Walker. Wer die Karte näher betrachtet wird schnell feststellen, 
dass man durch die Querverbindungen zu den „Sieben Wegen“ die Länge der Lauf- oder Walkingstrecke selbst bestimmen kann.

Streckenlänge:   6,9 km   Spaziergang:  ca. 2 
Stunden
Walker:    ca. 1,5 Stunden Laufzeit:  ca. 45 Minuten

5. und 5a. Malerwinkelweg – Wildpark Höllohe Runde
Eine ausgedehnte Wanderung. Auch für Mountainbiker geeignet.
Vorbei am einstigen Malerwinkel, an dem namhafte Künstler Burglengenfelder Ansichten malten, geht es in das geschichtsträchtige Premberg (Zoll- 
und Handelsstation im 9. Jhdt). Während dieser Wanderung sind herrliche Ausblicke in das Naabtal zu genießen. Die Martinskirche in Premberg oder 
das Münchshofener Schloss mit barocker Kirche begeistern Kulturliebhaber. 
Für Freunde der heimischen Pflanzen- und Tierwelt ist ein Besuch im Wildpark Höllohe ein absolutes Muss. Man bezeich-
net den Wildpark auch als Oase der Ruhe, mit Wasser, Wegen, schattenspendenden Bäumen und vor allem vielen Tieren. 

Malerwinkel-Kurzstrecke:  9,6 km  Gehzeit: 2,5 Stunden
mit Höllohe Runde:         14,2 km  Gehzeit: 4 Stunden   
Wildpark Höllohe Runde:  5,5 km  Gehzeit: 1,5 Stunden

6. Panoramasteig im Städtedreieck
Ein ausgedehnter Sonntagsspaziergang auch für die ganze Familie.      
Diese Strecke führt den Wanderer zunächst durch das baumreiche Raffa von den „Sieben Wegen“ über Roding hinauf zur Haugshöhe. Entlang der 
Anhöhe kann man einen freien Panoramablick hinüber zum Schwarzer Berg oder in das Oberpfälzer Seenland genießen - im Frühjahr und Herbst be-
sonders zu empfehlen. In Burglengenfeld wieder angekommen, führt es den Wanderer hinüber zur mächtigen Kaiser- und Herzogsburg.

Streckenlänge:   11,1 km  Reine Gehzeit:  3 Stunden

7. Sagensteig - Vom Dreikreuz zum Weißen Kreuz
Eine Wanderung für die ganze Familie. Geeignet auch für Nordic Walker und Mountainbiker.
Diese Strecke führt zu den sagenumwobenen Wegkreuzen am Schwarzer Berg, dem Dreikreuz und dem Weißen Kreuz. Entlang der Strecke findet man 
mächtige Buchenbestände inmitten von Felsenformationen. Ein Genuss für Naturliebhaber.

Ausgangspunkt:   Meßnerskreith
Streckenlänge:   5,9 km   Reine Gehzeit:  1 , 5 

Stunden

8. Regentalsteig nach Hirschling
Eine Wanderung für die ganze Familie. Geeignet auch für Nordic Walker und Mountainbiker.
Diese Wanderung führt uns durch Mischwald vorbei an Felsenformationen hinüber in das benachbarte Regental. Naturwege, schroffe Felsenwände 
(z.B. das Teufelsgsperr), riesenhafte Findlinge und herrliche Ausblicke lassen die Wanderung zum Erlebnis werden.

Ausgangspunkt: Meßnerskreith
Streckenlänge: 9,2 km   Reine Gehzeit:  2,5 Stunden

9. Sauforstrunde
Ein Rundweg um Maxhütte-Haidhof: Sauforst - Roding - Pirkensee - Birkenzell - Stadlhof - Deglhof - Sauforst.
Für Wanderer, Radlfahrer, Jogger und Walker geeignet.
Mit dieser Tour umrunden wir Maxhütte-Haidhof über die oben aufgeführten Ortsteile.
Alte Bauernweiher, an denen wir Wildgänse und Schwäne antreffen, sowie Ausblicke nach Leonberg zum alten Gschlössl lassen diese Wanderung zum 
Erlebnis werden. Die Wegstrecke führt entlang von Geh- und Radwegen, Gemeindeverbindungsstraßen, Forst- und Naturwegen. Dieser Rundweg ist 
daher auch besonders für Radfahrer geeignet.

Ausgangspunkt: Gaststätte am Sauforst
Streckenlänge: 11,8 km  Reine Gehzeit:  3 Stunden

10. Mühlbergrunde - Rappenbügl nach Katzheim
Ein Sonntagsspaziergang für die ganze Familie. Geeignet auch für Nordic Walker und Mountainbiker.
Wir umrunden den Mühlberg sowie den Hallerberg von Rappenbügl bis Katzheim und wieder zurück. Es geht während der Tour durch Weiher- und 
Waldgebiete. Außerdem wird der Wanderer immer wieder mit schönen Weitblicken belohnt.

Ausgangspunkt: Rappenbügl (Schulgebäude)
Streckenlänge: 4,4 km   Reine Gehzeit:  1 Stunde

11. Leonberger Panoramasteig
Eine Wanderung für die ganze Familie. Geeignet auch für Nordic Walker und Mountainbiker.
Diese Wanderung ist von den herrlichen Ausblicken nach Burglengenfeld bis Kallmünz sowie nach Teublitz bis Schwandorf geprägt. Ruhebänke laden 
zum Verweilen und Genießen ein.

Ausgangspunkt: Leonberg (nach Autobahnüberführung)
Streckenlänge: 5,9 km   Reine Gehzeit:  1,5 Stunden

12. Eselweiherrunde
Eine Wanderung für die ganze Familie. Geeignet auch für Nordic Walker und Hobbyradler, da absolut flach.
Vom Start am Teublitzer Marktplatz aus führt unser Weg durch die Fischteiche des Eselweihergebiets und den Kiefern-Hochwald des Samsbacher 
Forstes und am Radweg zurück zur Ortsmitte von Teublitz. Am Rückweg lädt das Naturbad Höllohe im Sommer zur Erfrischung ein.

Ausgangspunkt: Teublitz (Marktplatz)
Streckenlänge: 8,5 km   Reine Gehzeit:  2,5 Stunden

13. Katzdorfer Wanderweg
Eine Wanderung für die ganze Familie. Geeignet auch für Nordic Walker und Hobbyradler, da absolut flach.
Ausgangs- und Endpunkt ist der Besucherparkplatz am Naturpark Höllohe.
Vorbei an den Kiesbaggerseen und dem Tontagebau Weiherdorf führt der Weg in einem Bogen um Katzdorf herum zur Naab und entlang dieser zurück 
zur Höllohe, wo vor allem für Kinder noch viele Attraktionen warten.

Ausgangspunkt: Naturpark Höllohe (Besucherparkplatz)
Streckenlänge: 9,0 km   Reine Gehzeit:  2,5 Stunden

14. Ökumenischer Besinnungsweg 
Eine Wanderung für die ganze Familie. Geeignet auch für Nordic Walker und Hobbyradler.

Der Besinnungsweg zum Thema „Arbeit“ führt in 4400m über einen Pfad zwischen kath. Pfarrkirche St. Josef Rappenbügl, Alte Pfarrkirche St. Barbara (Friedhofskirche) und der evang. 
Segenskirche.
Der Weg ist von jeder Kirche startbar; dort liegen auch schriftliche Wegführer, die bei der Kirche am Zielort wieder abgegeben werden müssen, aus.

Ausgangspunkt: jede Kirche
Streckenlänge: 4,4 km   Reine Gehzeit:  1,5 Stunde

Tradition

Unser Landgasthof befi ndet sich 
seit 1830 in Familienbesitz. 
In herrlicher Natur gelegen, 

bieten wir Genuss und Erholung 
in bester Oberpfälzer Tradition.

Gasthof

Unverfälschte bayerische Küche 
zeichnet unseren Gasthof aus. 

Wir verwöhnen Sie mit köstlichen 
Gerichten für jeden Geschmack.

Landgasthof Hintermeier
Inhaber: Sonja Mahan

Uferstraße 37, 93158 Teublitz-Münchshofen · Tel 09471 - 99 24 0, Fax 99 24 99 · www.landgasthof-hintermeier.de

Biergarten

Traumhaft gelegen ist unser Bier-
garten direkt an der Naab. 
Hier schalten Sie ab und 

genießen mit allen Sinnen.

Zimmer

Unsere Zimmer sind einfach 
zum Wohlfühlen und modern 

und gemütlich eingerichtet.

idyllischer Biergarten direkt an der Naab

∙ hausgemachte Brotzeiten
∙ Kaffee + Kuchen

Georg Schießl · Schirndorf 1 · 93183 Kallmünz · Tel 09471 - 59 68

„Beim Schore“ in Schirndorf
Wirtshaus Skt. Georgimühle

www.greinhof.dewww.greinhof.de

Urlaub beim Greinbauern
Angel- & Familienurlaub beim Greinbauern - ruhige Alleinlage direkt an der Naab:

- komfortable Ferienwohnungen/Appartement
- kinderfreundlich
- Jagdmöglichkiet im eigenen Revier
- überdachter Freisitz mit Grill
- eigenes Boot
- Carport

Ruhige Lage in Waldnähe - Angelparadies auf 12 km Flußstrecke

Fordern Sie unseren Hausprospekt an oder besuchen Sie uns im Internet!

Familie Bernhard Lautenschlager · Greinhof · 93133 Burglengenfeld
Tel 09471 - 7253 · Mobil 0157 - 50 49 44 51
lautenschlager.greinhof@t-online.de
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Maßstab 1:33000
1 km in der Natur = 3,3 cm in der Karte
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